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Państwowy Fundusz Rehabilitacji
Osób Niepełnosprawnych
Oddział Warmińsko-Mazurski
w Olsztynie

dot. Umowy nr ZZO/000321/14/D 
projekt: Centrum Aktywności

Harmonogram wsparcia grupowego za okres X – XII 2023r.

	L.p.
	Data
	Rodzaj wsparcia
	Miejsce wsparcia

	1
	03.10.2023
	Warsztaty rozwojowe
	Olsztyn, Al.. M.J. Piłsudskiego 11/17 lok. 109

	2
	05.10.2023
	Dietetyka
	Olsztyn, Al.. M.J. Piłsudskiego 11/17 lok. 109

	3
	10.10.2023
	Zajęcia rekreacyjno-ruchowe
	Olsztyn, Al.. M.J. Piłsudskiego 11/17 lok. 109/sala rekreacyjna VII piętro

	4
	
	Warsztaty rozwojowe
	Olsztyn, Al.. M.J. Piłsudskiego 11/17 lok. 109

	5
	12.10.2023
	Aktywność outdoorowa
	Olsztyn, Al.. M.J. Piłsudskiego 11/17 lok. 109/jezioro Ukiel

	6
	17.10.2023
	Artystyczne
	Olsztyn, Al.. M.J. Piłsudskiego 11/17 lok. 109

	7
	
	Zajęcia rekreacyjno-ruchowe
	Olsztyn, Al.. M.J. Piłsudskiego 11/17 lok. 109/sala rekreacyjna VII piętro

	8
	19.10.2023
	Wyjazd integracyjny
	Agroturystyka Kwaśne jabłko

	9
	24.10.2023
	Warsztaty rozwojowe
	Olsztyn, Al.. M.J. Piłsudskiego 11/17 lok. 109

	10
	26.10.2023
	Aktywność outdoorowa
	Olsztyn, Al.. M.J. Piłsudskiego 11/17 lok. 109/Park Centralny

	11
	31.10.2023
	Dietetyka
	Olsztyn, Al.. M.J. Piłsudskiego 11/17 lok. 109

	12
	02.11.2023
	[bookmark: _GoBack]Zajęcia rekreacyjno-ruchowe
	Olsztyn, Al.. M.J. Piłsudskiego 11/17 lok. 109/sala rekreacyjna VII piętro

	13
	07.11.2023
	Warsztaty rozwojowe
	Olsztyn, Al.. M.J. Piłsudskiego 11/17 lok. 109

	14
	
	Artystyczne
	Olsztyn, Al.. M.J. Piłsudskiego 11/17 lok. 109

	15
	09.11.2023
	Dietetyka
	Olsztyn, Al.. M.J. Piłsudskiego 11/17 lok. 109

	16
	14.11.2023
	Zajęcia rekreacyjno-ruchowe
	Olsztyn, Al.. M.J. Piłsudskiego 11/17 lok. 109/sala rekreacyjna VII piętro

	17
	16.11.2023
	Artystyczne
	Olsztyn, Al.. M.J. Piłsudskiego 11/17 lok. 109

	18
	21.11.2023
	Dietetyka
	Olsztyn, Al.. M.J. Piłsudskiego 11/17 lok. 109

	19
	23.11.2023
	Zajęcia rekreacyjno-ruchowe
	Olsztyn, Al.. M.J. Piłsudskiego 11/17 lok. 109/sala rekreacyjna VII piętro

	20
	
	Artystyczne
	Olsztyn, Al.. M.J. Piłsudskiego 11/17 lok. 109

	21
	28.11.2023
	Warsztaty rozwojowe
	Olsztyn, Al.. M.J. Piłsudskiego 11/17 lok. 109

	22
	30.11.2023
	Dietetyka
	Olsztyn, Al.. M.J. Piłsudskiego 11/17 lok. 109

	23
	05.12.2023
	Artystyczne
	Olsztyn, Al.. M.J. Piłsudskiego 11/17 lok. 109

	24
	07.12.2023
	Zajęcia rekreacyjno-ruchowe
	Olsztyn, Al.. M.J. Piłsudskiego 11/17 lok. 109/sala rekreacyjna VII piętro

	25
	
	Warsztaty rozwojowe
	Olsztyn, Al.. M.J. Piłsudskiego 11/17 lok. 109

	26
	12.12.2023
	Dietetyka
	Olsztyn, Al.. M.J. Piłsudskiego 11/17 lok. 109

	27
	14.12.2023
	Zajęcia rekreacyjno-ruchowe
	Olsztyn, Al.. M.J. Piłsudskiego 11/17 lok. 109/sala rekreacyjna VII piętro

	28
	
	Artystyczne
	Olsztyn, Al.. M.J. Piłsudskiego 11/17 lok. 109

	29
	19.12.2023
	Warsztaty rozwojowe
	Olsztyn, Al.. M.J. Piłsudskiego 11/17 lok. 109

	30
	21.12.2023
	Dietetyka
	Olsztyn, Al.. M.J. Piłsudskiego 11/17 lok. 109

	31
	
	Zajęcia rekreacyjno-ruchowe
	Olsztyn, Al.. M.J. Piłsudskiego 11/17 lok. 109/sala rekreacyjna VII piętro
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